CURRICULUM VITAE
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DATI PERSONALI: Nome GIULIA

Cognome GERMANI

Data di nascita 06 Dicembre 1986

Luogo di nascita Foligno

Stato civile Nubile

Residenza Via U. Scaramucci n°15 Foligno

Telefono 0742/320984

Tel. Cell. 329/0742983

E-mail giulia.germani @alice.it
ISTRUZIONE: Luglio 2005 : Diploma di Liceo Scientifico conseguito

presso l'istituto““Guglielmo Marconi”di Foligno (PG)
sezione Tecnologico, con la votazione finale di
71/100 (settantuno/centesimi).

Marzo 2010: Laurea di I livello in Dietistica
conseguita presso la facolta di Medicina e Chirurgia
di Perugia, con la votazione finale di 110/110 e lode.
Operatore sanitario che si occupa di promuovere e
curare I’alimentazione e la nutrizione in situazioni
fisiologiche e patologiche: elaborazione piani dietetici
personalizzati, stesura di menu per gruppi di sani e di
malati (ristorazione collettiva per mense e comunita)
progettazione e realizzazione di attivita didattiche,
educative ed informative.

Tesi: INDAGINE CONOSCITIVA SUI
COMPORTAMENTI = ALIMENTARI DELLE
DONNE CON DIABETE GESTAZIONALE.

LINGUE STRANIERE: Buona capacita di scrittura, lettura ed espressione orale
della lingua inglese (specialmente a livello scientifico).

ESPERIENZE LAVORATIVE: Dicembre 2005 a Ottobre 2006: Centralinista presso la
soc. F.L.N srl con sede in Foligno, con mansione di
campagna pubblicitaria per la conclusione di nuovi
contratti di telefonia fissa o aggiornamento degli stessi,
e vendita di telefoni e centraline telefoniche.

Novembre 2006: Lavori occasionali come baby sitter,
aiuto compiti, ripetizioni.

CAPACITA’ E COMPETENZE : - Conoscenza ed uso del sistema operativo Windows
- Conoscenza ed uso delle principali applicazioni del
pacchetto Microsoft Office.
- Conoscenza e buona dimestichezza nella
navigazione in Internet.



- Buona conoscenza del software “winfood” e
“metadieta” per [D’elaborazione di  schemi
alimentari personalizzati.

- Buona capacita di utilizzo del plicometro e della
bioimpedenziometria (strumenti di lavoro del
dietista impiegati per la valutazione dello stato di
nutrizione del paziente).

PATENTI: B e automunita.

ATTITUDINI : - Buone capacita organizzative e senso pratico.
- Facilita ad instaurare buoni rapporti interpersonali.

Ai sensi della Legge 675/96, autorizzo il trattamento di miei dati personali

In fede
(Germani Giulia)
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