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Informazioni personali
 Cognome e  Nome Pippi Roberto

Indirizzo(i) Via Provinciale 21, 06061 Castiglione del Lago (PG), Italia
Telefono(i) 075-9525215 Cellulare: 3341466206

Fax
E-mail robertopippi@gmail.com

Cittadinanza Italiana

Luogo e Data di nascita Castiglione del Lago (PG), 23/04/1982

Sesso M

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale

Dottore in scienze motorie e sportive
Specialista in attività motoria preventiva e adattata

Esperienza professionale

Date Dal 6/2007 
Lavoro o posizione ricoperti Istruttore sala macchine

Principali attività e responsabilità Supervisione,programmazione e controllo  dell'attività fisica in sala pesi. 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Società sportiva dilettantistica Elisir

Tipo di attività o settore   Fitness,Fitness Metabolica 

Date Dal 5/2007 
Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione con l'U.s.l. n°2  progetto A.F.A.

Principali attività e responsabilità Provider in alcuni corsi organizzati nel comune di Castiglione del Lago
Nome e indirizzo del datore di lavoro U.s.l. n°2  dell'Umbria

Tipo di attività o settore Attività fisica preventiva e adattata 

Date  2007
Lavoro o posizione ricoperti  Partecipazione al Progetto “Io Muovo  la Mia Vita”

“Principali attività e responsabilità  Raccolta dati
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Diabete Italia e Gruppo Attività Fisica 

Tipo di attività o settore  Studio 
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Date 12/2006 - 06/2007
Lavoro o posizione ricoperti Partecipazione al Progetto IDES

Principali attività e responsabilità Istruttore sala macchine e raccolta dati
Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Fitness Metabolica di Perugia, presso palestra Elisir Pontevalleceppi (PG)

Tipo di attività o settore Studio

Date 2005
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio

Principali attività e responsabilità Assistenza in sala pesi
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Better Club

Tipo di attività o settore   Fitness

Date 2003-04
Lavoro o posizione ricoperti   Tirocinio

Principali attività e responsabilità   Tirocinio formativo di Shiatzu
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Associazione “Il Chicco Integrale” ,Perugia

Tipo di attività o settore   

Date 2003-04
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio

Principali attività e responsabilità Assistenza allenamenti del settore giovanile e dei portieri
Nome e indirizzo del datore di lavoro Società polisportiva Sanfatucchio (PG)

Tipo di attività o settore   Calcio giovanile-dilettantistico

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Istruzione e formazione

Date 27/10/2006
Titolo della qualifica rilasciata Dottore Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattative.

Titolo tesi: “Esercizio Fisico e Cefalea”;  votazione conseguita 110/110 e lode
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute
  Progettazione, coordinamento e direzione di attività motorie finalizzate alla prevenzione delle patologie 

correlate con la sedentarietà e con scorretti stili di vita e di attività motorie rivolte a gruppi di popolazione 
con specifiche patologie che possono trarre beneficio dall’esercizio fisico. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università degli Studi di Perugia,Facoltà di Medicina e Chirurgia.

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale

Laurea Specialistica

Date 21/10/2004
Titolo della qualifica rilasciata Dottore in Scienze Motorie e Sportive

Titolo tesi: “Valutazione dell'impiego di integratori nella pratica sportiva”; votazione conseguita 110/110
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute
 Progettazione,conduzione e 
 gestione di attività motorie a carattere educativo, ludico e sportivo 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università degli studi di Perugia,Facoltà di medicina e chirurgia.

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale

Laurea di primo livello

Date 13/07/2001
Titolo della qualifica rilasciata Maturità scientifica 

Votazione conseguita: 80/100
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione
Liceo Scientifico Statale “Italo Calvino”,Città della Pieve (PG)

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale

Diploma di Scuola Secondaria Superiore

Capacità e competenze 
personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e) Inglese,Francese
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*)              Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Lingua ING B1 B1 A1 A1 A1

Lingua FRA A1 A1 A1 A1 A1
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze sociali Capacità di lavorare in gruppo maturata in diversi ambiti lavorativi e associativi;
Attitudine alla collaborazione con figure professionali diverse;

Capacità e competenze 
organizzative 

Organizzazione e gestione di manifestazioni sportive o associazionistiche volte alla promozione 
dell'attività fisica.

Capacità e competenze 
informatiche

Concetti teorici di base;gestione documenti;elaborazione testi, fogli elettronici e presentazioni;
Nozioni e utilizzo di reti informatiche.

Altre capacità e competenze

Patente Patente automobilistica B

Ulteriori informazioni  “Fitwalking trainer” nell'ambito del  progetto “Freedom League” promosso da  Abbott Diabetes Care e 
ANIAD.
Appassionato di calcio e praticante amatore di calcio a 5, frequenta quando possibile le attività dei gruppi 
sportivi cui appartiene.

Allegati

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Firma
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